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Résumé  
Les prodigieux Histoire naturelle du Surnaturel et Histoire naturelle de la vie éternelle sont 
devenus des best-sellers internationaux, de même que Je reviens de l'Inconnu, ce récit 
troublant. Dans La Marée de la vie, le docteur Lyall Watson pousse encore plus avant ses 
merveilleuses recherches. C'est un essai remarquablement conçu, d'une construction 
rigoureuse, appuyé sur une connaissance encyclopédique d'un sujet immense, puisqu'il va de 
la simple biologie à la parapsychologie la plus avancée. 
Lyall Watson y montre à quel point nous sommes motivés par l'héritage génétique et 
l'influence des facteurs tant écologiques que culturels. Notre vision du monde est déterminée 
par notre perception, qui n'est elle-même qu'un aspect du comportement : notre "réalité" en 
arrive ainsi à prendre la forme conventionnelle de ce que nous avons appris à considérer 
comme "vrai"... Lyall Watson expose enfin ce que lui-même en est arrivé à "croire", dans un 
domaine qui se situe aux confins de l'inconnu métaphysique. 
On retrouvera dans La Marée de la vie toutes les remarquables qualités de précision et de 
clarté des ouvrages précédents de l'auteur. 
Lyall Watson administre une fois de plus la preuve magistrale qu'il est possible aujourd'hui 
d'être un grand scientifique tout en conservant une totale ouverture d'esprit à l'égard du 
monde "suspect" des phénomènes irrationnels. 
La Marée de la vie : un livre exceptionnellement brillant et talentueux, qui constitue une 
véritable somme sur l'esprit humain - ce méconnu. 
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